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INDICACAQ N°. 166/25

Senhor Presidente,

Senhores \Vereadores,

Clodoaldo_Santana, Vereador da Camara Municipal de
Orlandia, Estado de Sao Paulo, no uso de minhas atribuicées legais, tenho a
elevada honra em vir a nobre presenca de V. Excia. e dos dignos pares, a fim de,
através do Legislativo, Indicar a Secretaria Municipal de Saude que, no més de
setembro, intensifique 0s atendimentos psicologicos € psiquiatricos na Rede
Municipal, realize palestras de conscientizagao nas escolas e promova, em pelo

menos um sabado do més, acgéo de acolhimento com tendas na Praga Central.

Considerando que setembro & reconhecido como 0 més de
prevengao ao suicidio (“Setembro Amarelo”) e que a promogao de satide mental,
a escuta qualificada e 0 acesso facilitado aos servigos podem salvar vidas,
indico:

1. Reférgo assistencial
. Ampliacdo de agendas e horarios para
psicologos e psiquiatras nas Unidades de Saude/CAPS, inclusive com horarios

estendidos em dias estratégicos.

. Organizagdo de mutirdes__d
triagem para casos agudos e encaminhamentos rapidos.

e avaliagdo e

2. Educagéo e prevengao n

. Realizagdo de palestras e rodas de conversa
com estudantes, professores € equipes escolares, abordando sinais de alerta,
canais de ajuda e procedimentos de encaminhamento.

_ . Distribuicdo de material educativo com
linguagem adequada as faixas etarias.

3: Acao publica de acolhimento

. Montagem de tendas na Praca Central, em

pelo menos um sabado de setembro, com equipes multiprofissionais para
escuta, orientacgao, triagem e encaminhamento, além de divulgagao dos servigos
municipais e canais de apoio.
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. Presenga de assistentes sociais € agentes
comunitarios para facilitar 0 acesso e o pos-atendimento.

3 Comunicagéo e rede de protegao

. Campanha informativa nos canais oficiais do
Municipio e nas Unidades de Salde, com sinais de alerta, onde buscar ajuda e
fluxo de atendimento.

. Articulagao com a rede intersetorial (Educagao,
Assisténcia Social, Esporte € Cultura) para fortalecimento dos protocolos de
cuidado.

JUSTIFICATIVA

A intensificagdo das agdes no “Setembro Amarelo” amplia
o acesso, reduz barreiras de estigma e possibilita 0 acolhimento imediato de
pessoas em sofrimento psiquico. As atividades propostas sao factiveis com a
estrutura existente, potencializando resultados por meio de organizagéo de
agendas, mutirdes, comunicacgéo clara e presenca ativa no territorio (escolas e
Praga Central).

Sala das Sessées,1° de Setembro de 2025

AO EXMO. SR.
GILSON MOREIRA

DD. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE ORLANDIA
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